Antligen sol och varme.

Det kdnns som om det antligen borjar bli
sommar. Varmen har letat sig upp till
Smaland om #n lite vacklande an sa lange.
Det blir skont att aka ut i naturen och ner
till stranden. Men tank pa hunden. Viarmen
kan bli ett dodligt hot for din van om du
inte tanker dig for. I en bil som ldmnas i
solen kan temperaturen stiga mycket
snabbt. Har du hunden kvar i bilen da sa
behovs det inte sa lang tid for att han eller
hon skall bli riktigt dalig. En hund har
mycket svarare an vi att gora sig av med
overskottsvarme och drabbas darfor léttare
av hypertermi dvs viarmeslag.

Tank dig att du Oppnar dorren till bilen
som statt pa parkeringen en timma utanfor
varuhuset. Det gar knappt att stiga in i
bilen utan att forst ha vadrat ur. Inte ens
om du har haft nagon ruta lite dppen sa ar
det en behaglig temperatur i bilen. Om
hunden hade suttit kvar i bilen sa hade den
inte matt sa bra.

Varmeslag

Varje ar laser vi om hundar som lamnats i
bilen av obetinksamma hundégare. Ibland
har nagon radig person tillkallat polisen
och man har fatt ut hunden men ibland har
det varit for sent. Detta @r ett stort problem
varje sommar.

Det 4r ofta, enligt min mening, battre att
lamna hunden hemma om man inte kan ta
med den nar man sjalv gar fran bilen. Att
sitta utan tillsyn i bilen néar det ar varmt
eller soligt ar riskabelt. Solen éndrar sig
och det idealiska stallet i skuggan kan efter
nagon timma bada i sol. Molnen kan
skingras och solen titta fram och snabbt
forvandla bilen till en dodsfalla for
hunden. En timma i bilen kan vara
tillrackligt.

Reglera kroppstemperaturen.
Mainniskor svettas. Nar vatskan dunstar

bort fran kroppsytan gar det at varme. Det
gor att vi sanker var kroppstemperatur.

Hundar daremot kan inte svettas i den
omfattningen. De har nagra fa svettkortlar,
framfor allt finns de mellan trampdynorna,
men de racker inte till. Deras framsta
metod att bli av med varme ar att hissja.
Genom att hissja sa avdunstar vatska och
de sanker kroppstemperaturen. Deras
metod ar dock inte alls lika effektiv som
var och de drabbas darfor mycket snabbare
av forhojd kroppstemperatur. Om
temperaturen stiger over 41 grader sa
riskerar hunden att fa varmeslag med
andningsproblem, svimningsanfall och
kramper. Innan de svimmar kan de bli
vingliga och forvirrade eftersom hjarnan
inte fungerar normalt i for hog temperatur.
I viarsta fall drabbas de av medvetsloshet
och dor.

Om hunden far viarmeslag

Det forsta man gor om hunden blivit for
varm 4r att ta ut hunden ur den varma bilen
och in i skuggan. Bjud hunden kallt vatten
och hall den i stillhet. Hunden tal inte
anstrangning i detta laget. Har den borjat
visa tecken pa varmeslag sa maste man
snabbt kyla hunden med svalt, men inte
iskallt, vatten. Hall vatten over hunden
eller bada hunden. Svep in hunden i vata
badlakan eller handdukar. Kontrollera
kroppstemperaturen och folj den med tata
kontroller tills den 4r nere i normalt varde.
Normal kroppstemperatur for en hund
ligger som regel mellan 38 och 39 grader.
Har hunden haft tecken pa varmeslag med
forvirring, vinglighet eller svimningsanfall
sa ar det lampligt att kontakta veterinar
efter att du kylt ner den.

Trubbnosiga hundar

Trubbnosiga raser har speciellt latt for att
drabbas av varmeslag. Det beror framfor
allt pa att de har trangre andningsvagar och
svarare att hassja effektivt an vad en
‘normal’ hundras har. De kan ocksa
svullna i andningsvagarna nar de héssjar
intensivt och darigenom fa annu svarare att
andas. Da hander det att man maste



medicinera for att svalla av slemhinnorna i
andningsvéagarna.

Tank pa att det kan racka med att vistas ute
1 solen tillrackligt Idnge eller i kombination
med fysisk anstrangning, for att drabbas av
varmeslag. Utstallningar en varm dag pa
en solig grasplan under sommaren med
hundar som hetsar upp sig eller springer
runt i utstallningsringen kan racka for att
de skall fa problem. Speciellt om hunden
ar av en trubbnosig ras som t.ex. engelsk
bulldogg.

Lamna inte hunden i bilen utan att tanka pa
vad solen och viarmen kan orsaka. Sorj for
god ventilation.

Kolla din hund extra ofta om ni ar ute en
riktigt varm och fin sommardag, aven om
den inte sitter i bilen.

Det var mycket otrevligheter som hamnade
i spalten denna gangen. Trots det far du
inte glomma att njuta av solskenet.

Att kanna till vad som kan handa, forsoka
att undvika att det hander och vara beredd
om det anda skulle handa, &r ju inte fel. Da
har man kanske lattare att koppla av och
njuta av varmen, eller hur?



