Fuktande eksem.

Nu har vi kommit in i augusti, och véadret
ar ofta varmt och fuktigt .Badvattnet haller
en behaglig temperatur bade for oss och
hundarna. Nu okar risken for akuta
fuktande eksem, @ven kallat "hot-spot’ eller
retrievereksem.

Snabb spridning.

Ett vatskande eksem uppkommer och
sprider sig snabbt, ibland bara pa nagra
timmar. Hunden forsoker att lindra kladan
och irritationen i huden genom att slicka
och bita sig. Eksemet orsakas alltsa av
hunden sjalv, dven om det alltid finns en
bakomliggande orsak. Utvirtes parasiter,
insektsbett, irriterande amnen t.ex. rester
fran schamponeringar,
oroninflammationer,
analsacksinflammationer, ovardad tat pals
och allergier ar exempel pa bakomliggande
orsaker.

Vanligare pa vissa raser.

Problemet ar betydligt vanligare pa vissa
raser t.ex. Golden retriever, Labrador
retriever, Schafer och Collie, dvs. hundar
med tat péls och / eller tjock underull.
Vissa individer drabbas oftare an andra.

Hur ser det ut?

I det typiska fallet 4r eksemet ilsket rott,
varigt och sarigt med en skarp avgransning
mot omgivande frisk vavnad. Pélsen ar
antingen hopklibbad over saret eller redan
borta over omradet. Hunden ar ofta mycket
besvirad och har ont. Det kan vara svart
for agaren att fa kontrollera saret p.g.a.
smartan. Vanligen sitter eksemen pa kinder
eller hals, men aven pa larens utsidor.

Hur behandlar man?

Behandlingen bor inledas fortast mojligt.
Det absolut viktigaste ar att fa bort palsen
over omradet, och man klipper nagra
centimeter in pa friskt omrade. Manga
hundar maste ges lugnande medel for att
palsen skall kunna klippas och huden
rengoras. Rengoring kan ske med
klorhexidinspray, natriumkloridlosning

eller mild tval och vatten. De flesta hundar
behandlas sedan med kortison- och
antibiotikakram och / eller
kortisontabletter. Krage skall anviandas sa
att hunden inte fortsatter att slicka pa saret.
Sma och tidiga forandringar kan behandlas
av agaren. Efter klippning och rengoring
kan man anvénda Silonsalva eller
Hydrocortisonsalva.

Djupa infektioner.

Det finns ytterligare en variant av fuktande
eksem som ar mycket allvarligare och
dessutom betydligt vanligare. Pa var klinik
ser vi dessa eksem mest pa Rottweiler,
Golden retriever och New
Foundlandshund. Har har man en spridning
av roda utslag fran den ursprungliga
forandringen, alltsa inte en skarp
avgransning som 1 det forra fallet. Det
innebar att man har fatt en djupgaende
infektion med bakterier. Behandling sker
med antibiotikatabletter 1 vanligen tjugo
dagar. En allman regel ar att saret skall ha
varit helt lakt 1 sju till tio dagar innan
behandlingen avslutas. Precis som idet
forra fallet skall man klippa, rengora och
anvanda krage. Antibiotika- och
kortisonkram anvénds 1 sju till tio dagar.
Kortisontabletter anviands inte pa dessa
hundar med djupa bakterieinfektioner. Det
kan forvarra infektionen och forsvara
lakningen.

Kan man forebygga?

Efter bad bor man torka hunden, speciellt
de med tjock tat pals. Saltvatten skall
skoljas ur. Se till att din hunds pals ar
valvardad och fri fran tovor. Kontrollera
huden. Det ar viktigt att upptiacka
forandringarna tidigt.

Ha en fortsatt skon sommar. Lat din hund
bada, simma och ha det skont, men tank pa
att det ar inte bara gdddorna som lurar 1
vassen.



