Urinsten pa katter

Hundar och katter kan drabbas av att stenar
bildas i urinblasan. Det later kanske
markligt men under vissa speciella
forhallanden bildas kristaller i urinen. I
urinblasan byggs dessa kristaller ofta,
atminstone pa hundar, ihop till storre eller
mindre stenar. Det ar alltsa inte njursten vi
talar om pa hundar och katter

I dagens veterinarspalt tar vi upp kattens
urinstenar. Efter sommaruppehallet handlar
det om hundarnas.

Urinstopp

Katterna far inte lika ofta stenar som
hundar nér de drabbas av "urinsten” utan
brukar istéllet bilda en sorja av kristaller.
De irriterar blasvaggen och ger ofta blod i
urinen. Sorjan orsakar ibland urinstopp pa
hankatter. Ett urinstopp 4r allvarligt och
om inget gors dor katten en kvalfull dod.
Upptacks stoppet inte i tid sa ar det stor
risk att det inte gar att radda katten. Ett
dygn utan att kunna kissa kan racka.

Som djuragare skall du vara uppmérksam
pa om din katt har svart att kissa. Katten
springer ofta pa ladan och forsoker kissa
utan att lyckas. Ibland drar agaren fel
slutsats av detta och tror att katten ar
forstoppad. Det gor ont att forsoka kissa
nar det sitter nagot i vagen och katter med
urinstopp eller nastan stopp skriker gérna
nar de forsoker. Sa smaningom blir deras
allmantillstand paverkat och de blir sloa.
Da kan det vara for sent att radda dem.

Brattom

Pa djurkliniken eller djursjukhuset blir det
brattom nar katten kommer in med ett
urinstopp. Pa olika satt forsoker man att
tomma urinblasan om den ar valdigt spand.
Katten sovs och forsok gors att spola rent i
urinroret. Det dr bara hankatter som
drabbas av urinstopp p.g.a. urinsten.
Proppen sitter enda framme vid
penisspetsen dar urinroret ar som smalast.
Om proppen inte ar valdigt lang lyckas
man relativt latt fa bort den. Ibland ar

urinblasan sa spand att det inte gar att
spola upp nagot alls. Da kan det vara
nodvandigt att forst latta pa trycket i
urinblasan. Eftersom urinroret ar igensatt
far man sticka en kanyl genom huden,
bukvaggen och in i urinblasan och suga ut
sa mycket som mojligt den vagen.

Loses upp med ratt foder

Nar det akuta stoppet ar 1ost sa galler det
att fa bort stenarna i urinblasan. En del
stenar, sk. struvitstenar, gar ofta att losa
upp genom att katten far specialkost. Det
ar nastan som ett underverk dven om det
kan ta tid. Fodret ar sa sammansatt sa att
den kemiska jamvikten i urinblasans
innehall forskjuts fran bildande av
kristaller till att kristallerna 16ses upp.

Struvitstenarna ar den vanligaste typen av
urinstenar pa bade hund och katt. Katternas
urinstenar ar oftast sma och mera att likna
vid fin sand eller grus. De brukar vara
relativt latta att fa att forsvinna med
specialkost.

Operation

Det ar sallan man opererar bort stenar ur en
katts urinblasa. Dels beroende det pa att
det 4r ovanligt med riktiga stenar, som
tidigare namnts, och dels darfor att det ofta
ar relativt latt att spola bort deras stopp.
Diéremot forekommer forebyggande
operationer pa hankatter som ofta far stopp
och dir det inte lyckas att forebygga dessa
med urinstensforebyggande foder.

Olika typer av stenar

Struvitstenar 4r den i sarklass vanligaste
typen. Den nist vanligaste typen ar sk.
kalciumoxalatstenar. De gar troligen inte
att 16sa upp med specialkost men man kan
formodligen forebygga att nya stenarna
bildas.

Forebygga

For kunna forebygga att katten far urinsten
maste man kéanna till lite mer om varfor
stenarna bildas.



Katter som dricker lite far koncentrerad
urin. Om urinen innehaller ratt amnen sa
bildas stenar/grus léttare 1 en koncentrerad
urin.

Tank dig experimentet med att hilla mer
och mer salt i ett litet glas vatten. Det gar
inte att [6sa hur mycket salt som helst i
vattnet. Till slut kommer det att finnas salt
1 glasets botten som inte loser sig. Det
saltet ar i kristallform. Haller man pa mer
vatten och ror om sa loser sig
saltkristallerna.

Koncentrationen i urinen av de dmnen som
ingar i kristallerna har stor betydelse for
om kristaller skall bildas. Om urinen
innehaller mycket vatten, som nar djuret
dricker ordentligt, sa minskar
koncentrationen av alla andra @amnen. Man
kan sédga att det ar ett universalmedel for
att forebygga urinsten.

Struvitstenar har léttare att bildas 1 hogt
pH, d.v.s. om urinen inte &r sur.
Magnesium ar ett grundamne som ingar i
struvitstenar. Finns det inte sa mycket
magnesium i fodret minskar det ocksa
risken for bildning av struvitstenar.
Genom att tillverka ett foder med ritt
innehall kan man paverka bade kattens
torst och pH 1 urinen och darmed forhindra
bildandet av struvitstenar. I extrema
specialfoder kan man till och med fa dem
att 1osas upp.

Ge inte billigt torrfoder

Katternas vanligaste urinstentyp forebyggs
ganska enkelt. Ge inte katten ett billigt
torrfoder. De har en sammanséttning som
okar risken for bildandet av struvitstenar.
Egentligen skulle det kunna racka som rad.
Torrfoder i sig innebdr en risk eftersom
urinen ofta blir mer koncentrerad jamfort
med om katten ater burkmat, som
innehaller betydligt mer vatten. Nu finns
det torrfoder av bittre kvalitet dar man har
tagit hansyn till risken for bildande av
urinsten. Fraga din veterinar vilka torrfoder
som ar urinstensforebyggande.

Sammanfattning

Springer din katt valdigt ofta pa ladan sa ar
det troligt att den har urinsten. Kommer det
inget nar din hankatt forsoker kissa sa kan
det vara stopp och da ar det brattom att fa
hjalp.

Billiga torrfoder okar risken for att katten
drabbas av urinsten.

Veterinarspalten gor nu ett uppehall och
aterkommer i mitten av augusti.

Ha en skon sommar och var radda om era
katter.



